| Allers skriver vi varje vecka om kvinnor som

med klokhet, styrka och begavning astadkommer
fantastiska saker. Bland alla dessa vardagshidlfinner,
som du métt under det géingna dret, har vi pé
redakfionen utsett Arets kvinnor 2005. Hurra fér er!
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fér sin sys’rer

Frida Blomgren, 26, sitter nii-
ra sin syster Sara, 23, Frida
smeker hennes kind. héller om
henne. Nir Sara var tva ar fick
hon diagnosen Retts syndrom,
ett nearologiskt flerhandikapp.

Sedan ndgra ir tllbaka hor
Sara hemma hos Frida, som
ocksi dr hennes personliga as-
sistent.

— Det har varit en fantastisk

resa. Wi har lart kinna varand-
Ta pa Nyt som vuxna och kom-
mil varandra néra. Jag har [
mig mycket om Sara och om
mig sjélv. Hon dr en mycket
stark person. hon leder mig, in-
te jag henne.

— Jag tycker synd om dem
som inte fr uppleva det jag och
Sara har tillsammans, beréttar
Frida.

GAV HENNE

Nir Birgitta Agrell var ton-
dring forlorade hon under
mycket kort tid sin mamma.
mormor och morfur — de tre
som stod henne nédrmast.

Diédsfallen var plotsliga
och ovintade och gjorde den
1 6-driga Birgitta deprimerad.

— Jag var som cn zombie,
snudd pd apatisk. och jag
kunde inte lingre koncentre-
ra mig.
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KARIN AR DE
HEMLOSAS EGEN SYSTER

Sjukskoterskan Karin e
Eliassen arbetar frivil-
ligt pér Stadsmissions-
halseins lakarmottag-
ning for hemldsa i
talmé.

Mattagningen har
funnits i {'l\,rrI:I ar och
Karin har varit med
sedan starten. En a(i{':ir-
dedel av Karins pati-
enter dr kvinnon

- De far mycket illa.
Dt éir inte alltid de s&-
ger att de blivit miss-
handlade, men vi kan
se det pd deras ska-
dor,

— Jag kon bota och
lindra smiirta, |Ejgg-::|
om sdr ach |y55n-::|.
Men jag kan inte ord-
na bostad eller ge dem
pengar. Det &r viktigt
att veta vad man kan
och inte kan géra for
ait orka jobba hér, be-
rittar Karin, som gér
en starartad insats i sift
arbete fér de hemlgsa
i Malma.

BIRGITTAS KAMP

UPPRATTELSE!

Betygen rasade och nir

hennes pappa tog henne il
virdcentralen skickade de
henne till en barn- och ung-
domspsykiairisk mottagning.,
Hon fick gora olika tester,
men hon madde for diligr for
aft klara av dem. Resultaten
gjorde att hon stimplades
som ubveckhingsstord och hon
trintogs ritten till sitt egel liv.

Men 1996 kom en vind-
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punkt for Birgitta. Hon trif-
tade en psykolog som ifraga-
satte hennes diagnos och Bir-
gitta hifrjade kiimpa for att £
uppriittelse. Efier otaliza Le-
lefonsamtal, brev och en ny
utredning fick hon det efter-
lingtade beskedet: Hon hade
fatt en felaktig diagnos och
stimpeln  utvecklingsstird
togs bort fran myndigheter-
nas akter.

— Jag blev si glad! Det var
som att komma till sjunde him-
len, berfittar Birgitta som fira-
de segern med ett kondisbe-
ok
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